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Клуб девочек
• Цель: привить девочкам женственность, умение

создавать особую уютную атмосферу и восполнять
эмоциональные потребности близких, быть
заботливой хранительницей домашнего очага.

Тщетно надеяться на то, что совершенно естественные
интересы и женские качества сформируются сами
собой – их нужно целенаправленно воспитывать. В
противном случае под агрессивным давлением
«общественного мнения» заложенные Богом от
рождения черты могут превратиться в ненужный
рудимент и атрофироваться за ненадобностью.



Клуб девочек
Огромная ошибка – пустить на самотек
воспитание женской скромности,
обаяния, целомудрия, чисто женской
внимательности по отношению к
окружающим людям и “домашним
мелочам”. Все перечисленное – не
только приобретенный навык, но и
безусловная эмоциональная и духовная
потребность. Однако, несмотря на все
растущие возможности для обучения и
образования, этому нигде не учат – ни в
средней школе, ни в высшей.



Клуб девочек
Клуб девочек “Добродетельница” при воскресной 
школе церкви “Пробуждение” видит свою главную 
цель в восполнении подобного “образовательного 
пробела” и оказании помощи родителям в 
сохранении верных (библейских) установок в 
воспитании девочек. Именно библейское видение 
на исключительную роль женщины, жены и 
матери вдохновляет нас на общение и духовный 
труд с будущими женщинами, а кулинарные уроки, 
беседы за красиво сервированным столом, советы 
по подбору одежды и развитие навыкам общения 
— лишь формы, в которые облекаются настоящие 
приоритеты и Божьи цели.



Клуб девочек



Клуб мальчиков



• Цель клуба: научить ребят дружить и
применять на практике христианские качества.
На клубе создается атмосфера неформального
общения во время совместного труда,
поездок, игр и др. Играя, мастеря, кушая
ребята общаются друг с другом и попадают в
"сложные ситуации"(как поделиться на равные
команды, когда хочется быть с товарищем в
одной; как уступить инструмент, как не
перебивать и дослушать товарища и многое
другое). И в этих ситуациях мы хотим быть
рядом, при необходимости корректировать их.



• Состав преподавателей: 2-4 мужчин (молодых
людей). Неподдельный интерес самих
преподавателей при подготовке и проведении клуба
быстро передается ребятам.



Возраст детей: от 8 до 12 лет. Тот возраст, когда дети учатся 
дружить по-настоящему. За эти 4 года дети и преподаватели 
сильно успевают привязаться друг ко другу.
Периодичность: 1 раз в месяц.



1. Поделка – этот раздел с одной стороны – реализация
интересных технических задач, с другой акцент на
необходимости труда для получения результата. Детям
тяжело дается усердие, усидчивость, доводить дело до
конца, признавать успехи других, на фоне своих неудач. И в
этом мы стараемся помогать им изменяться.

Структура проведения клуба:



В этой части клуба детям предлагается сделать 
поделку своими руками с помощью учителей и 
специальных инструментов.



Требования к поделке:
1. Доступность в изготовлении. Учителя

должны сами заранее сделать
предлагаемую поделку, чтобы на клубе они
смогли подробно обьяснить ребятам что
делать. Если поделка сложная (пр. фонарик),
то обязательно нужно заранее убедиться в
работоспособности предлагаемого способа
изготовления. Всё необходимое
оборудование (паяльники, лобзики, молотки
и т.д.) должно быть подготовлено заранее и
в необходимом количестве.



2. Завершенность. Дети должны уходить
домой с полностью готовой поделкой. Если на
изготовление поделки требуется много
времени, то учителям необходимо заранее
подготовить заготовку. В таком случае ребята
смогут поучаствовать в изготовлении второй
части и в итоге соберут готовую поделку.



Примеры поделок, которые требовали подготовки типовых 
компонентов заранее:
1. Скворечник
2. Светодиодная елка
3. Удлинитель



Виды поделок:
1. Коллективная



2. Индивидуальная



Так же в качестве первой части, вместо поделки 
может быть поездка на экскурсию.

Поездка в Несвиж:



Музей авиации



Примечание:

• При подготовке поделки всегда
необходимо соблюдать правила
техники безопасности при
использовании инструмента, клея,
краски и т.д.



Примечание:

• При подготовке поездки необходимо
заранее продумать маршрут и способ
передвижения. Важно помнить о ПДД.
При перевозке детей до 12 лет
необходимо использовать специальное
удерживающее устройство.



2. Обед и общение. Восполняя силы после
труда над поделкой, мы слушаем детей, для
того что бы понять чем они живут, что им
интересно, что дается трудно. Это время
обратной связи в неформальной обстановке.
Тему для общения лучше продумывать
заранее, но обсуждать ее в беседе, а не в
форме урока. Не нужно сосредотачивать
общение на темах, которые не будут
заставлять детей задуматься (новый телефон,
папина машина, популярный фильм). Эти
«новости» могут проскочить в разговоре, но
не должны быть центром общения.

Структура проведения клуба



На общении можно ближе познакомиться с 
новыми участниками или уделить внимание 
тому, кто давно не приходил на клуб. Так же 
можно поздравить ребят с Днем рождения. 



3. Спорт. После нескольких часов работы над
поделкой и обеда ребятам необходимо
размяться. Здесь подойдут любые доступные
и безопасные виды подвижных игр . Их
можно проводить как в здании, так и на
улице.

Структура проведения клуба



Примеры заполнения «спортивного раздела»:
• Футбол в спортзале.

• Игры в помещении.



Выездные клубы мальчиков

Такие клубы требуют более тщательной подготовки, 
так как приходиться учитывать возраст и количество 
детей той церкви, в которой проводится клуб. 
Большую роль играет заинтересованность самих 
служителей в приглашении в свою церковь клуба 
мальчиков. Поскольку в некоторых церквях 
небольшое количество детей и они сами не могут 
организовать клуб, то у них есть возможность 
пригласить клуб мальчиков из других церквей 
(например, ц. «Пробуждение»).



Примеры выездных клубов
• Шумилино                                     Червень



Примечание:
Бюджет клуба мальчиков совсем
небольшой, даже для маленьких церквей.
На клубе в церкви «Пробуждение» в
основном все затраты делятся на
учителей. На 4-х человек в среднем
выходит 30.000-50.000. Если намечается
поездка в музей, то ребят заранее
предупреждают взять с собой небольшую
сумму денег.



Поход подростков
Ежегодное мероприятие на природе.
Проводится обычно в мае. Поход позволяет
подросткам еще больше сблизится и
подружиться.



Проводится поход 2 дня с ночевкой в
палатках. С настоящей полевой кухней.



Вечером у костра звучат песни под гитару и
проводится общение на актуальную тему.



Помимо общения также ребятам предлагается
заранее подготовленный туристический
маршрут с целым рядом испытаний



• Подобный поход можно организовать силами
одной церкви, если в ней есть подростки. Так
же можно провести региональный поход или
поучаствовать в походе объединения церквей.
Это можно сделать несколько раз в год, если
позволяют возможности церквей.

• Также это хорошая возможность пригласить
неверующих друзей, которые смогут услышать
о Боге.



Игра на природе для всей 
воскресной школы



1. Рассчитывайте свои возможности и масштаб игры –
подготовка игры на 80-100 человек занимает 1,5-2 месяца 
(т.к. все участники/организаторы работают, учатся и пр.) и 
требует существенных материальных ресурсов.
2. Место проведения – лесная зона с 
тропинками/дорожками. Не глухой лес! Это – не поход и не 
соревнования на выживание . 
3. Игра носит развлекательно-назидательный характер. 
Это значит, что дети должны получить в итоге «полезный 
багаж», но нельзя их грузить занудными назиданиями. Это –
не школьный урок. И даже не урок ВШ . При этом должен 
быть четкий план игры.

Подготовка и проведение игры в лесу 



4. Маршрут игры – совокупность пунктов-станций, которые нужно 
проходить последовательно.
5. Все пункты могут объединяться общей темой. Могут быть и 
«автономными», направленными на совершенно разные аспекты. Более 
приоритетны – форма и содержание заданий.



6. Лучше разделить детей на команды (даже если они
будут по 2-3 человека). Соревновательность никто не
отменял. Она создает дополнительный интерес и стимулы
для детей. Кроме того, соревновательность, конкуренция –
неотъемлемая часть повседневной жизни. Поведение в
игровых ситуациях поможет проявиться определенным
чертам детей, которые можно корректировать в реальной
жизни, а в игре – дать ориентир, как правильно себя вести.
7. Должна быть продумана система призов/оценок.
Здесь поможет маршрутный лист, который можно раздать
командам или же оставлять актерам на пунктах. Также
можно использовать некие артефакты-ключи, которые дети
будут получать после прохождения каждого пункта и
оценивать результат участия по количеству собранных
артефактов на финише.



8. По форме и содержанию задания на пунктах –
должны помогать детям реализовать в игровой ситуации
какой-либо библейский принцип. Должны быть задания,
предполагающие максимальную и активную
задействованность детей. Не должны дети 5-7 минут
смотреть театральную историю, а потом просто отвечать на
вопросы или давать оценку. Это слишком статично. В целом,
на протяжении игры, дети должны проявлять сплоченность и
общительность. Хорошо обратить внимание детей, что это
будет учитываться при подведении итогов игры.
9. Целевая аудитория (усредненно) – средний возраст
ВШ (8-12 лет). В целом – выбирать уровень сложности и
содержание всей игры с учетом доминирующего возраста в
своей ВШ. Для более младших/старших нужна возрастная
адаптация всех заданий. Младшие могут что-то не понять,
старшим может быть уже просто не интересно.



10. Нужно организовать питание, питье (особенно летом
в жару), обеспечить наличие мед. аптечки, продумать
транспортировку к месту проведения игры. Кроме того –
одежда по погоде, с учетом угрозы подцепить клеща. Для
леса - обязательно длинный рукав, головной убор, плотная и
удобная обувь (не открытые босоножки).
11. Обеспечить сохранность инвентаря – не оставлять без
присмотра на пунктах. Лучше пусть актеры что-то донесут по
пути на свой пункт.
12. Должна быть группа подготовки маршрута игры.
Выбор места и выезд на место обеспечить заранее, ведущий-
организатор не должен быть актером, это усложнит
координацию организационных вопросов. А это как раз его
задача.



• Нет возможности выезда в лес, можно ли провести на 
территории церкви? 
Да, если есть просторный двор, количество детей небольшое (~10-15 
человек), есть несколько дополнительных помещений. Но в такой 
подготовке – своя специфика. Это уже не совсем игра в лесу �, просто 
нестандартное мероприятие. Если мешает погода – лучше перенести на 
след. неделю. Погодный фактор надо учитывать, но не впадать в 
крайности (проводить в ненастье/ждать идеальных условий). У нас не 
разу за всю историю проведения игр (15+ лет) по милости Божьей не 
было отмен по погоде, хотя порой она была «неидеальная».

• Можно ли не делить детей на команды? 
Да, при условии, что нет большого разброса по возрасту детей. Иначе 
кто-то будет скучать. Кроме этого, надо смещать акцент игры от 
командной соревновательности к отношениям внутри команды. 

• Нет средств на полноценное проведение игры, что 
делать?
Кооперироваться с другими церквями объединения и 
проводить/участвовать совместно.

Сложности, частые вопросы:


